
开封高中2025年暑期社会实践活动

启动仪式

2025年7月8日



筹备阶段
    编组、选题→聘请指导教师→选择活动形式

                                      ↓

   准备实践工具←撰写立项报告←制定实践方案

实践阶段

总结阶段

拓展阶段

观察、访谈、问卷、实验、服务、交流

分析调查研究数据结果；撰写社会实践调查

报告；撰写反思感悟体会等。

撰写新闻报道；整理活动相关图文材料；制作汇报展示PPT。

实践办法



社会参观、访问、
考察类

⭐ 寻访古城墙

选题建议

⭐ 焦裕禄精神代代传

⭐ 机动车违规停放问题

⭐ 非机动车违反交通法规现象的问题



调查探究类

⭐ 面向外地游客开展旅游满意度调查

选题建议

⭐ 面向市民开展生活用水状况调查研究

⭐ 面向中学生开展消费观念与行为研究

⭐ 面向交警、医护等专职人员开展相关职业现状的调

查研究



文化类

⭐ 拥抱陌生人

选题建议

⭐ 幸福的定义

⭐ 暑假平安出行，传递美好祝福

⭐ 助力宪法宣传



志愿服务类

⭐ 助教大手拉小手，多彩暑假共前行

选题建议

⭐ sos儿童村之行

⭐ 车站志愿者，助力暑期开封旅游

⭐ 社区环保行动



追寻红色足迹 投身爱心助教参与劳动教育 开展社会调查

各类社会实践图片

实践活动时，身穿校服，拍照注意展现横幅、
绶带、志愿者帽子等标志



课程设置

宣传报道图片



开学上交的材料

⭐ 文件夹名称用“班级+实践活动名称”命名

例如：2201拥抱陌生人

拓展阶段

⭐ 该文件夹打开后，应包含右侧图片的内容

（按如图格式命名文件）



祝大家假期愉快！


